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O reconhecimento, nas ciéncias sociais, da importancia do afeto ao lado
da razdo, do calculo e da estratégia nas multiplas dindmicas da vida, in-
cluindo a politica, é o fundamento teérico central do que atualmente de-
nominamos virada afetiva. Nos Estados Unidos, desde a década de 1990,
e no Brasil, nos dltimos anos, a abordagem tem sido usada de forma
pioneira pelas teorizacoes feministas e queer. De todo modo, guardadas
as diferentes filiacoes tedricas em torno da virada afetiva, ha, pelo me-
nos, duas convergéncias que merecem destaque: primeiro, a rejeicao de
uma hierarquia entre mente e corpo para a construcao do conhecimen-
to (Almeida, 2018, p. 33-32); segundo, o enfoque tanto em “nosso poder
de afetar o mundo a nossa volta, quanto o de sermos afetados por ele”
(Hardt, 2015, p. 2).

Levando-se em consideracdo as bases teéricas da virada afetiva, e que
os processos de socializacao racial nao se concretizam sem a producao de
corpos racializados, tampouco sem a existéncia de estruturas mentais
que validem as desigualdades produzidas pelas hierarquias raciais, per-
guntamos: quais sdo as contribui¢des que abordagens em torno dos afetos
podem trazer para os estudos das relacoes raciais?

O livro A cor do amor, da socidloga estadunidense Elizabeth Hordge-
Freeman, trilha caminhos que colaboram para visualizarmos possiveis
respostas para essa indagacdo. Ao longo dos seis capitulos que compdem a
obra, aautora aborda a dimensiao emocional das relagdes raciais, enfocando
a maneira como o processo de racializacao se exprime por meio da lingua-
gem e das interacdes familiares. Assim, contrariando o mito de que o amor
pode tudo, a pesquisadora discute que a afeicdo pode ser distribuida desi-
gualmente, de acordo com as caracteristicas raciais dos individuos.
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No rastro dessa premissa, a obra chama atencao para o fato de que ana-
lises que tratam dos processos de socializacdo racial nao podem prescin-
dir das dindmicas afetivas, especialmente quando se trata da instituicdo
familiar, pois, conforme diz a autora, “o lar é onde o sofrimento esta”,
mas é também espaco onde a dominacao racial pode ser destruida. Sem
maniqueismos, sdo exploradas as maneiras criativas e contraditérias pela
quais as familias afro-brasileiras negociam hierarquias raciais e se enga-
jam nos processos de socializacao racial: seja resistindo, seja reproduzin-
do ideologias raciais, e, as vezes, realizando simultaneamente ambos os
movimentos.

O livro é fruto de pesquisa realizada no Brasil, entre 2009 e 2014.
Para tanto, a socidloga realizou observacdes etnograficas e entrevis-
tas com familias afro-brasileiras: dez principais e cinco estendidas,
totalizando um total de 116 pessoas entrevistadas. Essas familias ne-
gras, cujos membros possuem fenétipos diversos, vivem no bairro Lua
Cheia, pseudénimo criado pela autora para um pequeno bairro situa-
do na Cidade Baixa, em Salvador. A capital soteropolitana é conhecida
como a cidade mais negra do Brasil, bem como por sua énfase na cultu-
ra afro-brasileira. Esses dois fatores favorecem a ideia de é que o local
onde se poderia esperar que os afro-brasileiros estivessem, de alguma
forma, blindados contra a supremacia branca. Com efeito, osindices de
desigualdades e a pesquisa demonstram o contrario. Sobre as pessoas
negras, comenta a autora: “tudo o que lhe pedem é que cuidem de sua
negritude e sejam reduzidos a aderecos de fundo” (Hordge-Freeman,
2018, p. 287).

No entender da autora, a selecdo dessas familias negras se justifica
porque a socializa¢do racial em grupos fenotipicamente diversos pode
oferecer uma oportunidade de analise sobre o papel da familia enquan-
to o primeiro local de reproducao de hierarquias raciais dominantes,
bem como pode tornar visiveis praticas familiares transgressivas, cujas
acoes demonstram que a supremacia branca nao é impenetravel.

Aliado a esse trabalho etnografico, a autora debrucou-se sobre uma
vasta bibliografia, que inclui teorias criticas raciais e abordagens inter-
seccionais feministas brasileiras e estadunidenses. Ainda em termos
tedrico-metodolégicos, outro elemento que se destaca diz respeito a in-
corporacao de estudos oriundos de outros contextos da didspora negra.
Trata-se de uma pratica académica alinhada aos objetivos dos pesqui-
sadores e pesquisadoras do “Atlantico Negro”, cujos trabalhos buscam
transcender tanto as estruturas do Estado-nacao, como as restricoes es-
sencialistas de etnicidade e da particularidade nacional.
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Para as andalises sobre o livro, cuja pergunta central indaga sobre
as contribuicdes da virada afetiva para o campo das teorias criticas
raciais, serao norteadores trés eixos analiticos: o primeiro, enfoca a
dimensao conceitual, abordando como a autora define afeto ao longo
do trabalho e como os conceitos por ela criados podem adensar nossa
compreensao sobre os processos de dominacao racial e as variadas for-
mas de resisténcia; o segundo, destaca os usos dos afetos em termos de
metodologia de pesquisa e como tais escolhas se expressam na narra-
tiva; o terceiro, descreve, em termos de conteddo, as novidades que o
livro apresenta para o campo das teorizacdes sobre racismo.

Sobre a dimensao conceitual, apesar de, ao longo do trabalho, nao
haver uma descricdo explicita de como o termo afeto é definido, a for-
ma como o0 amor, ou seja, a noc¢ao central discutida pelo livro, é trata-
do, oferece pistas tedricas significativas. Em primeiro lugar, o amor é
abordado como uma pratica situada, e ndo como um sentimento abs-
trato. Em outras palavras, a afeicdo é tomada em termos de condigdes
de possibilidades, ou seja, a autora faz questdo de explicitar que os
afetos sdo atravessados pelas mesmas contradi¢des, estigmas, dores
e violéncias existentes em uma sociedade construida sob hierarquias
raciais.

Assim, valendo-se de uma narrativa fluida, que acompanha as suti-
lezas da vida, a pesquisadora detalha, por meio de inimeros exemplos,
que um dos efeitos mais perversos das hierarquias raciais e de género
diz respeito ao fato de que o trabalho afetivo exercido pelas mulheres
engloba tanto a vigilancia dos seus préprios corpos, que serao elas que,
via deregra, irdo transmitir as etiquetas e os rituais raciais que julgam
necessarios para que os familiares aprendam a lidar com os efeitos das
opressoes racistas. Assim, destaca a autora:

Elas [as mies] se encontram dilaceradas pelas barganhas raciais generifi-
cadas que devem atacar enquanto lutam para preparar seus filhos para um
mundo exterior que os trata como sub-humanos, enquanto também tentam
preservar e até mesmo apreciar a humanidade deles. No centro desse tra-
balho esta a evidéncia de que as trocas afetivas, a linguagem e as praticas
concretas de socializacido racial devem ser contextualizadas como respostas
a uma sociedade absurda e perversa na qual simplesmente existir enquanto
negro é considerado ofensa. (Hordge-Freeman, 2018, p. 285)

A supremacia branca arrasta familias negras brasileiras para pro-
cessos de racializacdo e socializacdo racial. Para tornar visiveis essas
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complexas dinamicas, a autora cria trés conceitos que merecem desta-
que: capital afetivo, capital racial incorporado e fluéncia racial.

No que tange ao conceito capital afetivo, a pesquisadora afirma que,
num sistema racializado, os recursos afetivos podem ser distribuidos
desigualmente. Desse modo, capital afetivo diz respeito aos “recursos
emocionais e psicolégicos que uma pessoa adquire ao ser positivamente
avaliada e sustentada, além de frequentemente receber demonstracoes
significativas de afeto” (Hordge-Freeman, 2018, p. 18). Essa distribui-
¢ao desigual fornece a base para que, em uma mesma familia, algumas
pessoas construam projetos pessoais mais ambiciosos, completem a
educacao formal e sejam capazes de contornar com mais facilidade
questoes de autoestima que outras, cujos tracos fisicos e comporta-
mentos se distanciam mais da normatividade hegemonica branca.

No caminho aberto pela nocéo de capital cultural, do teérico francés
Pierre Bourdieu, que trata das predisposi¢oes e sensibilidades aprendi-
dasaolongodavida, aautoracria o conceito de capital racial incorpora-
do. A abordagem sugere que, quanto mais uma pessoa negra se apresen-
ta como alguém que possui e incorpora predisposicdes e sensibilidades
do grupo dominante - ou seja, gostos, linguagem, vestimentas e ma-
neirismos das pessoas brancas -, mais bem-sucedida ela podera ser na
sociedade, inclusive, em termos afetivos. Diante disso, capital afetivo e
capital racial incorporado estdo imbricados e se retroalimentam.

Vale a pena destacar que, apesar de evidenciar as relacdes de po-
der que atravessam a distribuicdo dos afetos, a socializa¢do racial,
para a autora, nao pode ser essencializada como uma reproducao cega
das hierarquias raciais, fenotipicas e de abusos emocionais. Por isso,
é necessaria a construcao de abordagens conceituais que evidenciem
como as familias afro-brasileiras lidam com as limitac¢des estruturais,
apoiando-se em um conjunto de praticas, estratégias discursivas, que
vao desde o uso do humor até mesmo inovacdes ideolégicas. A mani-
pulacdo e a negociacdo das normatizacoes raciais foram definidas pela
autora como fluéncia racial, que é aprendida, cultivada e desenvolvida
continuamente por meio de esforcos colaborativos de familiares proxi-
mos e outras pessoas intimas.

Deslocando-se para o uso dos afetos em termos metodolégicos, ob-
serva-se que uma das preocupacoes que atravessa a proposta é a de tor-
nar visivel que os conteddos do trabalho resultam das afetacoes mu-
tuas entre a autora e as pessoas que acompanhou durante a pesquisa.
Essa pratica se expressa por meio de uma narrativa construida rente
aos corpos: o da prépria pesquisadora e os das pessoas com as quais
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conversou. Isso ocorre porque a autora, negra, estadunidense, procu-
ra estar consciente de sua posicionalidade, ndo como uma fragmentacao
em diversos niveis, mas como negociacdo dupla e bifurcada. De certa
forma, valendo-se da teoria feminista negra, a pesquisadora aprofunda
a ideia que é preciso rejeitar a falsa dicotomia entre insider e outsider.
Assim, narra: “As maneiras pelas quais as implicacoes da minha raciali-
zacdo e posicionalidade mudavam, as vezes de forma rapida e inespera-
da, eram tanto fascinantes quanto desconcertantes” (Hordge-Freeman,
2018, p. 304).

Tratando do terceiro ponto de analise, que diz respeito as novidades
em termos de contetido para os estudos criticos raciais, destaco que, par-
tindo da ideia de que onde ha rela¢des de poder, ha praticas de resistén-
cia, a autora explora como determinadas familias subvertem as normati-
zacoes racistas, apontando caminhos possiveis para resistir. No entanto,
esses caminhos nao se fazem sem a adverténcia de que praticas isoladas
nao tém o poder de transformar as estruturas. Ao contrario, a autora
questiona se devemos enfocar a luta na dissolucdo de um modelo de so-
ciedade construido sob a égide da desumanizacao de corpos ndo brancos.

Outra contribuicdo que se destaca no livro diz respeito ao foco de es-
tudo nas familias negras. De certa forma, o combate ao mito da democra-
cia racial tem favorecido que grande parte dos estudos sobre as familias
negras enfatize questdes concernentes as relagdes inter-raciais brancas
e negras. Nessa perspectiva, A cor do amor torna visivel os agenciamen-
tos de familias negras, ja que sdo numericamente mais expressivas. Vale
destacar que apenas 30% dos casamentos, incluindo tanto os informais
como os formais, ocorrem entre categorias de cor. Pesquisas tém de-
monstrado que a maioria da populacdo brasileira casada estd em uma
relacdo com alguém da mesma categoria de cor. Mesmo quando os par-
dos estdo agregados, os niveis de relacionamentos inter-raciais sao ain-
da menores. Desse modo, o livro chama a aten¢do para um campo ainda
pouco explorado: as familias negras.

A conclusdo geral da pesquisa demonstra que a presenca de pessoas
multirraciais ou fenotipicamente diversas nao significa a existéncia de
uma democracia racial ou a entrada em uma era pds-racial. Nesse senti-
do, o colorismo emerge como uma ferramenta 1til para entender o tra-
tamento diferencial baseado na cor da pele e nas caracteristicas fisicas.
Contudo, deslocando-se de visoes simplérias sobre o tema, a autora ad-
verte que o penteado e mesmo o alisamento capilar nem sempre refletem
areproducao da branquitude hegemonica ou o racismo internalizado. O
hibridismo, a miscigenacao e a fluidez racial sdo assuntos importantes
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na pesquisa em ciéncias sociais, e esse livro promove avancos sem subes-
timar as disting¢des fenotipicas.

Além das valiosas contribuicdes sobre as familias negras, A cor do
amor traz conceitos e abordagens metodolégicas que podem adensar
nossa compreensiao sobre os processos de socializacao racial nas fami-
lias brancas, cujas andalises podem desvelar o investimento afetivo dos
brancos na dominacido, bem como a forma como desenvolvem a fluéncia
racial. Ademais, estudos nessa direcdo sao de grande utilidade para vi-
sualizarmos processos por meio dos quais as familias brancas constroem
e preservam as fronteiras raciais, cujos contornos perpetuam o acesso ao
capital material incorporado e afetivo.

A cor do amor reforca que o afeto, por estar imbricado com a vida, é
terreno da politica. Ao navegar de forma sofisticada e critica pelos terri-
térios da psicologia e sociologia, estrutura e agéncia, emocoes e praticas,
oferece ferramentas potentes para as anélises das rela¢des raciais.
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